Urcite viete,
Ze voda tvori 70 percent fudského tela a 71 percent povrchu nasej planéty.

Vedeli ste vsak, Zze voda ma pamat? Dokazal to v roku 1994 japonsky profesor
Masaru Emoto.

Jeho studenti do flias s vodou hovorili negativne slova ako ,,Nenavidim ta“, Si
zly. Druha cast studentov zobrala dalsie flase vody a hovorili jej pozitivne slova:
, Lubim ta“, ,,Sijedinecny.”

Nasledne vodu vo flasiach profesor zmrazil a pozoroval jej vzorky pod
mikroskopom. Zmrazena voda, ktorej Studenti nadavali, vytvorila hustu,
doslova depresivnu Strukturu. Naopak, voda, ktorej bola odovzdana pozitivna
energia pomocou krasnych slov, vytvorila krasnu, harmonicku Strukturu,
podobnu viocke.

Voda nasava. Vsetko, ¢o vidi, ¢o pocuje. A o tom vSetkom nam poskytuje obraz.

A teraz si zopakujme, Ze 70 percent nasho tela tvori voda. Ba tvori az 80
percent nasho mozgu. Co ndm kazdy deri hovoria nasi rodic¢ia? ,Si zIy“, alebo
,Lubim ta“ ? A ¢o kazdy den hovorime sami sebe? Aky Zivot, aku redlnost
vytvarame sami pre seba, pre svoju rodinu, pre svoj narod? Aku informaciu
nesie voda v nas?

Voda ma pamat. Aj ta, ktora tvori nase telo. My tvorime svoju minulost, svoju
pritomnost, aj svoju buducnost. Kazdym, vyRIEKnutym slovom.

Nasi slovienski predkovia boli minimalne rovnako mudri ako profesor Emoto.
Stadi, ak zalovime medzi rozpravkami a ndjdeme tu o Zivej a mrtvej vode. Alebo
si uvedomime, Ze slovanské slova ,rieka” a ,riect”, ,,rec”, maju rovnaky zaklad.
Bud'me na nich hrdi. Budme hrdi na nasu krasnu rec, plnd obrazov a znania.
Bud'me hrdi na seba. A svojimi myslienkami, svojou recou, tvorme pre seba
Cisty, krasny priestor, harmonicky ako snehové vlocky.



